
Titolo del programma formativo 

Prevenzione e contenimento del Rischio Infezioni: Uso Corretto dei DPI, Vestizione e Svestizione, 

lavaggio mani e modalità operative del tampone naso/faringeo. 
 
Sede Latina 
  
 

Indirizzo 
Via Canova, 04100 Latina 
Luogo Evento 
aula magna S.M.Goretti 
Periodo di svolgimento 
23 Maggio2025 
Durata effettiva dell'attività formativa 6 ore 
 

 

Obiettivi dell'evento 
  

Obiettivi formativi tecnico-professionali 
tematiche speciali del ssn e ssr ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla commissionale 

nazionale per la formazione continua e dalle regionl/province autonome per far fronte a specifiche emer-
genze sanitarie con acquisizione di nozioni di tecnico-professionali (20) 

 
Obiettivi formativi di processo 
tematiche speciali del ssn e ssr ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla commissionale 
nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emer-

genze sanitarie con acquisizione di nozioni di processo (32) 
 
Obiettivi formativi di sistema 
tematiche speciali del ssn e ssr ed a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla commissionale 

nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emer-
genze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema (33) 
  
Acquisizione competenze tecnico-professionali 

Al termine del corso di formazione, i partecipanti saranno in grado di utilizzare correttamente tutti i vari 
dispositivi individuali di protezione, di svolgere le corrette procedure di vestizione e svestizione e di 
eseguire correttamente il lavaggio delle mani in ambiente con rischio infettivologico. 

 

Acquisizione competenze di processo 
Il progetto di formazione intende fornire ai partecipanti le conoscenze necessarie per proteggere se stessi 
e l’utenza in ambienti a rischio, attraverso la corretta applicazione dei vari protocolli attuati in azienda, 
fornendo una visione più ampia del proprio ruolo nelle diverse fasi operative. L’obiettivo è migliorare la 
qualità del processo. 

Acquisizione competenze di sistema 
L’acquisizione di competenze in grado di migliorare i comportamenti e le attività gestionali dei dipendenti 
ha lo scopo di superare la rigidità degli schemi, adottando nuovi comportamenti e atteggiamenti conformi 

alle procedure. L’obiettivo è migliorare l’efficacia e l’efficienza del lavoro in ambito sia multiprofessionale 
che multidisciplinare. 

Livello di acquisizione: 
SVILUPPO e MIGLIORAMENTO 
 

 

 
 
 
 

 



Programma formativo 
Abstract 
La prevenzione e il contenimento del rischio infettivo rappresentano aspetti fondamentali per garan-

tire la sicurezza degli operatori sanitari. È essenziale fornire un'adeguata formazione per compren-

dere, inquadrare e gestire correttamente il rischio biologico legato all’esposizione a patogeni. 

Il corso fornirà indicazioni pratiche sulle misure di igiene generale, il corretto lavaggio delle mani, 

l’utilizzo appropriato dei dispositivi di protezione individuale (DPI) – tra cui mascherine, facciali 

filtranti e guanti – e le corrette procedure di prelievo e conservazione dei campioni biologici. L'atti-

vità didattica sarà completata da esercitazioni pratiche sulla vestizione e svestizione dei DPI e 

sull’impiego del sistema POCT per la lettura dei test diagnostici rapidi. 

 

Durata corso 6 ore 

Dalle ore alle ore  Durata DETTAGLI 
Metodologia 

Didattica 
Docente e sostituto 

8.00-8.15 15 min PRESENTAZIONE DEL CORSO Lezione frontale 
Di Mauro Silviano  

Pecorilli Sonia 

8.15-8.30 15 min 
COSA E QUALI SONO I DISPOSITIVI 

DI PROTEZIONE INDIVIDUALI 
Lezione frontale Anzellotti Barbara 

8.30-08.45 15 min 
REQUISITI E CLASSIFICAZIONE 

DPI. 
Lezione frontale 

De Marchis Loredana 

 

08.45-09.00 15 min 

SCELTA DEL DPI (protezione 

respiratoria, congiuntivale, mani, capo, 

piedi) 

Esercitazioni 

pratiche 

De Marchis Loredana 

(Anzellotti Barbara) 

 

09.00-10.45 105 min 

FORMAT FRONTALE SULLA 

VESTIZIONE E SVESTIZIONE DPI 

CON FOCUS 

Formazione sul 

campo 

Anzellotti Barbara 

(De Marchis Loredana) 

 

 

10.45-11.00 15 min PAUSA   

11.00-11.15 15 min 

DIFFERENZA TRA TAMPONE 

MOLECOLARE E TEST ANTIGENICO 

RAPIDO 

Lezione frontale 

Anzellotti Barbara 

(De Marchis Loredana) 

 

11.15-11.45 30 min 
METODO DI ANALISI E PRELIEVO 

DEL TAMPONE MOLECOLARE 

Esercitazioni 

pratiche 

De Marchis Loredana 

(Anzellotti Barbara) 

 

11.45-12.15 30 min 
METODO DI ANALISI E’ PRELIEVO 

DEL TEST ANTIGENICO RAPIDO 

Esercitazioni 

pratiche 

Anzellotti Barbara 

(De Marchis Loredana) 

 

12.15-12.30 15 min 
AFFIDABILITA’, SENSIBILITA' E 

SPECIFICITA' DEI TEST. 
Lezione Frontale 

De Marchis Loredana 

Anzellotti Barbara 

 

12.30-13.45 

 

75 min 

LEZIONE CON UTILIZZO 

MACCHINA POCT PER LETTURA 

TEST ANTIGENICO RAPIDO. 

Formazione sul 

campo 

De Marchis Loredana 

Anzellotti Barbara 

 

13.45-14.00 

 

15 min. Verifica di apprendimento in itinere 

 TEST ORALE DI APPRENDIMENTO 

 

TEST 

De Marchis Loredana 

Anzellotti Barbara 

Pecorilli Sonia 

 

 

 
 
 

 
 
 
 



Responsabile Segreteria Organizzativa 
  
Cognome De Vivo  

Nome: Maurizio 

Codice Fiscale: DVVMRZ70C27L259K 
Cellulare: 07734643959 
E-Mail: m.devivo@ausl.latina.it 
 

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 
Tutte le professioni 
 
 

Responsabile Scientifico 
 
1°Responsabile Scientifico 
Cognome: Di Mauro 
Nome: Silviano  

Codice Fiscale:   
Qualifica Dirigente Professioni Sanitarie 
 

 

2° Cognome: De Marchis 
Nome: Loredana 
Codice Fiscale: DMRLDN77E44E472Z   
Qualifica Infermiere 

 
Numero partecipanti 
20 
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